SIGNAUX DES ARBITRES page 1

-

MISE EN MARCHE
DU CHRONOMETRE :

TEMPS MORT :
Mains croisées au-dessus

Cercle complet éxécuté Y de la téte
avec le bras qui décrit
le mouvement d’une horloge g -
INFRACTION POUR AVOIR PREMIER ESSAI:
RETARDE LA PARTIE: Bras formant un angle droit.
Petit cerle exécuté avec
le bras
- [ - - 3

DEUXIEME ESSAI: TROISIEME ESSAI
Bras repliés , mains Bras croisés, mains
a la hauteur des épaules :"“: a la hauteur du menton

v | oo - (-
TOUCHE,PLACEMENT ou: TOUCHE DE SURETE
TRANSFORMATION DE Mains jointes au-dessus
1 ou 2 point de la téte

e Deux bras levés au-dessus g

de la téte

= L = il L -

RUDESSE
SIMPLE: Un bras ou l'autre tendu
Un bras levé au-dessus d'un Cote
(Ll de la téte

-
RUDESSE EXCESSIVE ET SAISIR LE PROTECTEUR FACIAL
DISQUALIFICATION Imitation avec la main
Trancher le poignet du geste du joueur fautif
gauche

- e F | -

Reférence: Football Canada, livre des réglements du football canadien. 9
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ZONE D'IMMUNITE
Bras croisés

UTILISATION DEFENDUE
DES MAINS;

saisir le poignet a la hauteur
du visage

EMPILADE

Rotation des mains dans
un mouvemnent de
hachage

HORS-JEU
Mouvement des mains sur
les hanches

PASSE HORS-JEU
Décrire un arc horizontal
avec |'avant bras

CONDUITE REPREHENSIBLE
Agiter la main derriere le dos

B

il

k)
§

| -

OBSTRUCTION SUR UNE PASSE
Geste de poussée des deux mains
vers l'avant, a la hauteur des
épaules

BLOCAGE PAR DERRIERE
Taper l'arriére des genoux avec
les mains

CONTACT AVEC LEBOTTEUR
Lever et toucher du bas de la
jambe avec la main

PROCEDURE ILLEGALE
Rotation des mains devant
la poitrine

PASSE INCOMPLETE
Balancement des bras sur le plan
horizontal

SUBSTITUTION ILLEGALE
Taper le dessus de la téte avec
la main

Reférence: Football Canada, livre des réglements du football canadien.

10



SIGNAUX DES ARBITRES

Page 3

— -—+ PASSE AVANT NON
REGLEMENTAIRE,
RECEVEUR NON ILLIGIBLE
Bras tendus
aux épaules de chaque c6té

j‘,-!, \\\ DEMANDE DE MESURAGE
: Mouvements vertical
//; des avant-bras

RECEVEUR NON-AUTORISE
AU-DELA DE LA LIGNE DE
MELEE.

Yy Toucher les épaules avec les
mains

- e
%1/ |
Ly

BLOCAGE EN-DESSOUS
DE LA CEINTURE

Frapper les genoux avec les
poings

BLOC ILLEGAL
Saisir un poignet et pousser
vers l'avant

- By
CONTACT ILLEGAL SUR UN
RECEVEUR
Un bras tendu vers l'avant
avec la main ouverte

o | .

PENALITE REFUSEE
Balancement des bras
au niveau des genoux

DARDER, BLOC DE LA
TETE, PLAQUE DE LA
TETE.

Frapper la paume d'une
main avec le poing

AVERTISSEMENT
ABSENCE DE PROTEC-
TEUR BUCCALE

Une main derriére la téte

SE DEBARASSER DU
BALLON

Faire un mouvement de
lancer avec un bras et
pointer vers le sol de
l'autre

BLOCAGE SURPRISE
ILLEGAL

Signal de rudesse suivi
par une frappe de la
hanche de la main droite

TREBUCHER

Motion de la main vers
['arriére suivi par le croi-
sement d'un pied devant
l'autre.

Reférence: Football Canada, livre des réglements du football canadien.
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