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RELEASE OF LIABILITY, ASSUMPTION OF THE RISK, AND INDEMNIFICATION
Extra-Curricular School Activities/ School Sports Participation Agreement

Please read this document fully before signing, this document constitutes a waiver of your legal rights
to pursue a claim. By signing this waiver you are agreeing to waive your rights to pursue a legal claim
for, are assuming the risks of, injury and damages incurred while participating in sports, Athletics and
ExtraCurricular Activities at Paradise Valley Unified School District.

I hereby acknowledge that my child, if | am signing for the as their legal parent/guardian, or myself,
voluntarily desires to participate in athletic (or extra activities) at “Paradise Valley Unified School
District. These activities include, without limitation intramural sports, District sponsored events and/or
any other sport or activity associated with athletics.

| recognize and expressly agree that participating in any sport or activity associated with athletics is an
inherently dangerous activity. Further, | recognize that certain safety precautions must be followed, yet
even strict adherence to those procedures does not guarantee, nor does “Paradise Valley Unified School
District” guarantee, Participant’s Safety.

Waiver and Release from Liability:

In consideration of permission to participate in all activities, today and all future dates, Paradise Valley
Unified School District, |, for myself, my heirs, personal representatives or assigns, do hereby release,
waive, discharge, and covenant not to sue Paradise Valley Unified School District, its board, officers,
employees and agents from liability from any and all claims against Paradise Valley Unified School
District, including the negligence of Paradise Valley Unified School District, resulting in personal injury,
accidents or illnesses (including death), and property loss to myself or others arising from, but not
limited to, participating in activities, classes, observation, and use of facilities, premises, or equipment.

Assumption of Risks:

Physical activity, by its very nature, carries with it certain inherent risks that cannot be eliminated
regardless of the care taken to avoid injuries. Paradise ValleyUnified School District, have facilities for
and provides for activities such as weight lifting, running, aerobic activities, classes and sporting
activities. Some of these involve strenuous exertions of strength using various muscle groups, some
involve quick movements involving speed and change of direction, and others involve sustained physical
activity which places stress on the cardiovascular system.




There are many risks associated with participation in physical activities. The specific risks vary from
one activity to another, but the risks range from 1) minor injuries such as scratches, bruises, and sprains
to 2) major injuries such as eye injury or loss of sight, joint or back injuries and concussions to 3)
catastrophic injuries including paralysis and death.

| have read the previous paragraphs and | fully understand, and appreciate these and other risks that
are inherent in the activities made possible by Paradise ValleyUnified School District. | hereby assert
that my child’s participation is voluntary and that | knowingly assume all such risks.

Indemnification and Hold Harmless:

| also agree to indemnify and hold harmless Paradise Valley Unified School District, its officers,
employees, agents and its school board harmless from any and all claims, actions, suits, procedures,
costs, expenses, damages and liabilities, including attorney fees brought as a result of my child’s
participation and to reimburse them for any such expenses occurred.

Severability:

The undersigned further expressly agrees that the foregoing waiver and assumption of risk agreement is
intended to be as broad and inclusive as is permitted by the laws of the State of Arizona and that if any
portion thereof is held invalid, it is agreed that the balance shall, notwithstanding, continue in full legal
force and effect.

Acknowledgement of Understanding:

| have read this Waiver and Release of Liability and fully understand its terms, and understand that | am
giving up substantial rights, including my right to sue. | acknowledge that | as signing the agreement
freely and voluntarily, and intend by my signature to be a complete and unconditional release of all
liability to the greatest extent allowed by law. This document is enforceable and applies for the entire
duration of my, or my child’s, participation in school physical activities and sports at the Paradise Valley
Unified School District.

Parent’s (Guardian) signature Date

Participant’s Signature Date

Student name (please print):
School Year:
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DESCARGO DE RESPONSABILIDAD, ASUMO DE RIESGO Y ACUERDO DE INDEMNIZACION
Actividades Escolares Extracurriculares/ Acuerdo de Participacion en Deportes Escolares

Favor de leer este documento en su totalidad antes de firmarlo. Este documento constituye una renuncia a su
derecho de realizar una reclamo. Al firmar esta renuncia usted esta de acuerdo en renunciar a su derecho de
proceder de manera legal y asume el riesgo de lesiéon y daio en que pueda incurrir durante su participaciéon en
deportes, atletismo y actividades extracurriculares del Distrito Escolar Unificado Paradise Valley.

Por medio de la presente manifiesto que mi hijo, por quien yo firmo como padre/madre/tutor legal, 0 yo mismo,
deseamos participar de manera voluntaria en actividades deportivas (o adicionales) en el “Distrito Escolar
Unificado Paradise Valley”. Dichas actividades incluyen deportes interescolares sin limitacion, eventos
patrocinados por el distrito escolar y/o cualquier otra actividad relacionada con deportes.

Reconozco y estoy expresamente de acuerdo en que la participacion en cualquier evento o actividad
relacionada con deportes es inherentemente peligroso. Adicionalmente, reconozco que se deben seguir
ciertas precauciones de seguridad y sin embargo, aun el estricto apego a dichos procedimientos no garantiza,
ni el Distrito Escolar Unificado Paradise Valley garantiza la salvedad del participante.

Renuncia al Derecho y Descargo de Responsabilidad:
Como consideracion para el permiso de participar en todas las actividades tanto de hoy como en todas las

fechas futuras del Distrito Escolar Unificado Paradise Valley, yo, a nombre de mis hijos, de mis representantes
personales o asignados y de mi mismo, por medio de la presente descaro, renuncio, libero y me apego a
no tomar accion legal alguna contra el Distrito Escolar Unificado Paradise Valley, su Junta Directiva,
directores, empleados y agentes de cualquier responsabilidad derivada de cualquier y todo reclamo contra el
Distrito Escolar Unificado Paradise Valley, incluyendo negligencia del Distrito Escolar Unificado Paradise
Valley como resultado de lesién personal, accidente o enfermedad (incluyendo fallecimiento) y pérdida de
propiedad mia u otros como resultado de, pero no limitado a, la participacion en actividades, clases,
observacion y uso de instalaciones, planteles o equipo deportivo.

Asumo de Riesgo:

Las actividades fisicas, por su misma naturaleza, llevan consigo cierto riesgo inherente que no puede ser
eliminado sin importar el cuidado que se tenga en evitar lesiones. El Distrito Escolar Unificado Paradise Valley
cuenta con instalaciones y provee para actividades tales como levantamiento de pesas, atletismo, actividades
aerdbicas, clases y actividades deportivas. Algunas de ellas incluyen esfuerzos extenuantes utilizando
diversos grupos musculares, algunos conllevan movimientos rapidos que requieren de velocidad y cambio de
direccién y otros involucran actividad fisica sostenida lo cual implica estrés en el sistema cardiovascular.

Existen numerosos riesgos relacionados con la participacion en actividades fisicas. El riesgo especifico



varia de una actividad a otra, pero el rango de riesgo va de 1) lesiones menores como rasgufios, moretones
(hematomas) y esguince, a 2) lesiones mayores como dafio a los ojos o pérdida de vision, lesiones de la
espalda o coyunturas y conmocion cerebral hasta 3) Lesiones catastréficas incluyendo paralisis y muerte.

He leido la informacién aqui contenida y entiendo completamente y acepto estos y otros riesgos
inherentes a las actividades que el el Distrito Escolar Unificado Paradise Valley hace posible. Por medio de
la presente manifiesto que la participacion de mi hijo es voluntaria y que yo, con pleno conocimiento, asumo
todos los riesgos.

Indemnizacién y Responsiva:

Asimismo, estoy de acuerdo en indemnizar y no responsabilizar al Distrito Escolar Unificado Paradise
Valley, sus directores, empleados, agentes y Junta Directiva de cualquier y todo reclamo, accién, demanda,
procedimiento, costo, cargo, dainos y responsabilidades incluyendo honorarios legales que se generen
como resultado de la participacion de mi hijo y a reembolsar cualquiera de estos costos incurridos.

Obligaciones Divisibles:
El suscrito adicionalmente acepta de manera expresa que el presente descargo de responsabilidad vy

aceptacioén de riesgo inherente tiene como objetivo ser lo mas amplio e inclusivo hasta como lo permitan las
leyes del Estado de Arizona y que si cualquier parte del mismo fuese invalidado, se esta de acuerdo en que, a
pesar de esto, el resto deberd mantenerse en todo efecto y vigencia legal.

Acuerdo de Comprension:

He leido el presente descargo de responsabilidad y cesién de derechos y comprendo enteramente sus
términos y el hecho de que estoy renunciando a considerables derechos incluyendo el derecho de demandar.
Reconozco que firmo el presente documento de manera libre y voluntaria y que mi firma se considera un
completo e incondicional descargo de toda responsabilidad hasta donde lo permita la ley. Este es un
documento que se hara cumplir y sera vigente mientras que mi hijo o yo participemos en actividades fisicas y
deportivas en el Distrito Escolar Unificado Paradise Valley.

Firma del padre de familia o tutor legal Fecha

Firma del participante Fecha

Nombre del alumno en letra imprenta Deporte
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